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Kinder, die schweigen, fallen in einer großen Gruppe zunächst nicht auf. Was aber kann der Pädagoge tun, wenn ein Kind seine 

Schüchternheit nicht überwinden will? Wie kann man reagieren, wenn ein Kind nicht sprechen will, obwohl es laut Aussage der 

Eltern sprechen kann? Wo ist die Grenze zwischen schüchtern und mutistisch?  

Das Seminar soll einerseits Grundlagen über die Kommunikationsstörung Mutismus vermitteln. Zum anderen sollen die 

TeilnehmerInnen Handlungsempfehlungen bekommen, wie man mit dem Schweigen im Alltag umgehen sollte. Darf man fordern 

oder nur gewähren lassen? Darf und wenn ja, wie viel Druck ausgeübt werden? Wie kann im Beratungsgespräch mit den Eltern 

über die Problematik gesprochen werden?  

Im Seminar werden praxisorientiert folgende Inhaltsschwerpunkte erarbeitet: 

 Grundlagen des Störungsbildes Mutismus (Klassifikation, Symptomatik, Epidemiologie) 

 Ursachen des angstbedingten Schweigens 

 Umgang mit betroffenen Kindern/Jugendlichen im Kindergarten und in der Schule 

 Beratung der Eltern und des Umfelds von Betroffenen 

Die TeilnehmerInnen bekommen anhand von Videobeispielen, Praxisanleitungen und Fallbesprechungen sowie Diskussionen im 

Gruppensetting Kompetenzen im Umgang mit mutistischen Kindern vermittelt.  

 

 


