Die Systemische Mutismus-Therapie (SYMUT) nach Hartmann
Wenn alle helfen das Schweigen zu uberwinden

Inhalte:

Die Behandlung mutistischer Kinder im sprachtherapeutischen/logopadischen Alltag ist fir
Therapeuten immer wieder eine grofe Herausforderung. Kinder, die schweigen obwohl sie sprechen
kénnen und das im ausgewahlten Umfeld auch tun, kommen inzwischen immer haufiger in die
Praxen. Die Systemische Mutismus-Therapie nach Hartmann bietet ein Konzept einer direktiven
Herangehensweise, mit dem innerhalb kurzer Zeit eine Veranderung erreicht werden kann. Mit der
intensiven Arbeit am gesamten System der Angst vor dem Sprechen und nicht nur mit dem
schweigenden Kind oder Jugendlichen ist es mdglich, den Mutismus langfristig zu Uberwinden.

Das Seminar soll einerseits Grundlagen Uber die Kommunikationsstérung Mutismus vermitteln. Zum
anderen erlernen die Teilnehmer die Vorgehenswiese hinsichtlich Diagnostik und Therapie von
Mutismus nach dem Konzept von Dr. Boris Hartmann.

Im Seminar werden praxisorientiert folgende Inhaltsschwerpunkte erarbeitet:
* Grundlagen des Stoérungsbildes Mutismus (Klassifikation, Symptomatik, Epidemiologie,
Atiologie und Risikofaktoren)
* Diagnostik und Differentialdiagnostik
e Systemische Mutismus-Therapie (SYMUT) nach Hartmann in vier Phasen

Die Teilnehmerlnnen erhalten ein Skript zur Fortbildung.

Zielgruppe:

Das Seminar richtet sich an Fachleute, die nach dem Konzept der SYMUT nach Hartmann arbeiten
mdchten. Das Seminar ist insbesondere geeignet fiir Sprachtherapeuten, Sprachheilpadagogen,
Logopéaden, Kilinische Linguisten sowie Fachleute aus Beratungsstellen, Frihférderstellen,
Sozialpadiatrischen Zentren, Kinder- und Jugendpsychiatrien u. a. m..

Seminarleiterin:

Michaela Popella, Diplom-Heilpadagogin, langjahrige Berufserfahrung im Bereich selektiver Mutismus,
Mitglied in der Mutismus Selbsthilfe Deutschland e.V., Mitglied der Redaktion der Fachzeitschrift
Mutismus.de

Organisation:
Das Seminar wird voraussichtlich einmal jahrlich im FRIZ angeboten.

Fortbildungspunkte: 16

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen
Kosten: 200 €
Ort: FRIZ | Frihinterventionszentrum
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